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rer Zeitung. ,Irgendwann muss ich auch
mal wieder an mich selbst denken.“ Die
Vorbereitung auf die Spiele in Siidkorea
1988 fruchtete: Nuss gewann Silber im Dis-
kuswurf und Bronze im Kugelstolen. Doch
aus dem An-sich-zelbst-Denken wurde da-
nach nichts. Nuss, dem von Geburt an die
linke Hand fehlt, lebt fiir seinen Sport.
Nach der aktiven Karriere konzentrierte er
sich auf einen unglaublich zeitaufwindigen
Ehrenamts-Mehrkampf.

Dieses Engagement ist am Dienstagabend
belohnt worden. Knapp 500 Vereinsmitar-
beiter waren von Paten fiir einen Preis beim
Wettbewerb |, Vorbilder® vorgeschlagen
worden. Neun von ithnen haben im LBBW-
Forum in Stuttgart die Keramikfigur
»Victor® und einen Warengutschein in die
Hand gedriickt bekommen. Nuss war einer
der Gewinner in der Kategorie Trainer/Ju-
gendleiter.

Zu den Laudatoren gehorten
Ralf Rangnick und Fredi Bobic

Dass es sich bei ,Vorbilder* um keine
Wald-und-Wiesen-Veranstaltung handelt,
beweist die Liste der Laudatoren: die Ful3-
ballpromis Ralf Rangnick und Fredi Bobic,
der Prasident des Deutschen und Schwéabi-
schen Turnerbundes, Rainer Brechtlken, so-
wie Landes-Sozialministerin Dr. Monika
Stolz.

Das belegt den Stellenwert, der inzwi-
schen der Arbeit von Ehrenamtlichen of-
fensichtlich zugemessen wird. Gerade in
Zeiten, in denen etwa durch Computerspie-
le die Versuchungen und Ablenkungen fiir
Kinder und Jugendliche immer griofier wer-
den, tun engagierte Vorbilder im Sport Not.

et e
hielt die Laudatio.
AnschlieBend
Uberreichte er Tho-
mas Nuss (rechts)
den Victor.

Bild: Schwardt

Der Unidozent und Trainer des Hand-
ball-Bundesligisten HBW Balingen-Weil-
stetten, Dr. Rolf Brack, iibernahm die Wiir-
digung des Preistrigers aus dem Rems-
Murr-Kreis. ,Ein Erfolgsrezept von Tho-
mas Nuss ist der Mensch Thomas Nuss. Er
ist, wie man hdrt, ein Perfektionist, immer
bestens vorbereitet und piinktlich.* Das
triafe auch auf ihn selbst zu, meinte Brack
schmunzelnd. ,Aber anders als ich bleibt
Thomas Nuss immer ruhig und besonnen.”

Und dann steht Thomas Nuss im Ram-
penlicht, das er sonst am liebsten meidet.
Auch von der Bewerbung fiir den Wettbe-
werb hatte er nichts gewusst. Herbert Ha-
genlocher, Abteilungsleiter der Spvgg Rom-
melshausen, hatte ithn vorgeschlagen. Der
Preis sei eine Anerkennung fiir seine Arbeit,
sagte der Ausgezeichnete im Zeitungsge-
spriach, ,andern werd' ich mich deshalb
aber nicht®.

Das Denken in Kategorien ist fiir solche
Wetthewerbe sinnvoll, bei Thomas Nuss
greift es aber viel zu kurz. Natiirlich ist der
Kernener seit rund 20 Jahren Trainer,
coacht dreimal wochentlich die verschie-
densten Altersklassen, ist bei Wettkampfen
mit dabei und bildet sich mit Fachliteratur
und auf Seminaren sténdig weiter. Allein
im Bereich der Sechs- bis Achtjdhrigen be-
treut der 42-Jéhrige zusammen mit zwel
Kollegen heute 60 Kinder. Im Verein ist er

auch deshalb so wichtig, weil er es versteht,
junge Sportler als Ubungsleiter heranzuzie-
hen. Doch das ist nur ein kleiner Teil der
ehrenamtlichen Téatigkeiten von Thomas
Nuss.

Datenverarbeitungs-Experte
auch bei der Senioren-Hallen-WM

Er ist zudem als Datenverarbeitungschef
bei nahezu allen Leichtathletik-Veranstal-
tung der Spvgg und LG Kernen zowie bei
zahlreichen Wettkdmpfen auf Kreisebene
zustandig etwa fir Ergebnislisten und Sta-
tistik. Mit Erfolg: Auch die Organisatoren
der Senioren-Hallen-WM 2004 in Sindel-
fingen sicherten sich die Dienste des EDV-
Fachmanns. In seinem Spezialgebiet ist er
obendrein Bildungsreferent beim Wiirttem-
bergischen Leichtathletik-Verband.

Schliefilich engagiert sich Nuss im Deut-
schen Behindertensportverband. Er ist ver-
antwortlich fiir das Wettkampfwesen in der
Leichtathletik und tatig auf nationaler und
internationaler Ebene.

Nuss ist einer, der lieber Taten sprechen
lasst, als sich in weitschweifigen Reden zu
produzieren. Als er bei der Victor-Verlei-
hung von Moderatorin Regina Saur vom
SWR gefragt wurde, warum er denn das
Ganze auf sich nehme, antwortete er mit ei-
nem Wort: ,,Spal.“



