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Die Wiirttembergische Sportjugend (WS5)) ist die Jugendorganisation des WLSB. Mit knapp 900.000
jungen Menschen (bis 26 Jahre) sind wir der mitgliederstirkste Jugendverband in Warttemberg. Die
Mitglieder verteilen sich auf mehr als 5.600 Sportvereine in 24 Sportkreisen. Die W3] ist ein vom Land
Baden-Wirttemberg anerkannter freier Triger der aufierschulischen Jugendarbeit und Jugendbildung.

Steinbach neuer VORBILD SEIN!-Botschafter: NOK-Prisident unterstiitzt WS)-Kampagne!

Der Prasident des Nationalen Olym-
pischen Komitees (NOK) fir Deutsch-
land, Dr. Klaus 5teinbach, ist neuer
Botschafter der Kampagne VORBILD
SEIN!.  Jeder Mensch braucht Vor-
bilder, denen sie oder er nacheifern
kann. Ein Vorbild sollte eine oder meh-
rere der klassischen Grundtugenden
wie Gerechtigkeit, Barmherzigkeit,
Fairness und Toleranz mit besonde-
ren Fihigkeiten verbinden: schneller

Mediziner wird bel den Olympischen Winterspielen (10.
bis 26. Februar) in Turin Chef de Mission sein.

Der 52-jahrige NOK-Chef strebt im neuen, gemeinsamen
Dach des deutschen Sports, dem Deutschen Olympischen
Sportbund (DOS5B), das Amt des Vizeprisidenten Leis-
tungssport an. Sollte das deutsche Mitglied im Interna-
tionalen Olympischen Komitee, Thomas Bach (Tauberbi-
schofsheim), nicht fur das Prasidentenamt bereitstehen,
erwidgt Steinbach sogar eine Kandidatur fur diese Position.
Der Klinikdirektor aus dem saarlandischen Weiskirchen ist

] '_  schwimmen, schiner malen oder bes- seit 2002 NOK-Prasident. Im Dezember hatten das NOK
Neuer VORBILD  SEINI-Bat- 5er reden kénnen als der Durchschnitt.  und der Deutsche Sportbund (D5B) die Fusion zum DOSB
schafter: NOk-Prisident Damit wir Anlass haben, ihr oder ihm  beschlossen. Mit Dr. Klaus Steinbach unterhielt sich ,Der

Dr. Klaus Steinbach

nachzueifern”, sagte Steinbach. Der SPORT“-Redakteur Bernd Schafer.

«Der SPORT”: Sehr geehrter Herr Dr.
Steinbach, die Jugendlichen in Deutsch-
land orientieren sich wieder verstérkt an
Vaorbildern. Das belegen die Ergebnisse
neuerer Jugendstudien. Welcher Meinung
sind Sie? Braucht die jiingere Generati-
on Vorbilder, an denen sie sich orientie-
ren kann?

Dr. Steinbach: Jeder Mensch braucht
Vorbilder, denen sie oder er nacheifern
kann. Das beginnt bei den Eltern und
den alteren Geschwistern und zieht sich
durch das ganze Leben. Wobei uns in vie-
len unserer Handlungen haufig gar nicht
bewusst ist, dass wir uns an Vorhildern
orientieren. Wir folgen Vorbildern, weil
unsere Entwicklung darauf angelegt ist,
also kommt es auch wesentlich darauf
an, an welchen Vorbildern wir uns ori-
entieren.

Denken Sie, dass wir im Moment eher in
einer vorbildlosen Zeit leben oder sehen
Sie Vorbilder in Hille und Fiille?

Dr. Steinbach: Wer glaubt, es gebe kei-
ne Vorbilder mehr, meint etwas anderes
und sieht im Grunde den Wald vor lauter
Baumen nicht mehr. Friher war die Ori-
entierung leichter. Da gab es einen Gott
und einen Koniq, im Dorf einen Burger-
meister, einen Dorflehrer und einen Pfar-
rer fur die Erwachsenen. Und fur die Kin-
der die Eltern und die Gruppe. Da war
die Orientierung einfach. Heute haben
sie aine sakularisierte Gesellschaft, eine
komplexere politische Struktur, berufs-
tatige Eltern und eine uniiberschaubare
Zahl von Vorbildern, die von den Medi-
en in beliebiger Zahl gemacht, niederge-
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macht und wieder neu geschaffen wer-
den. Nehmen wir wie so oft ein Beispiel
aus dem Fuliball: David Beckham wech-
selte nach Madrid, obwohl das Mittel-
feld dort bereits ausreichend stark besetzt
war. Aber er sollte ja Uberhaupt nicht re-
gelmalig spielen. Sein Verein wollte in
Asien, wo genau dieser Beckham der po-
pulérste Sportler war, mehr Trikots ver-
kaufen. Es gibt ein Uberangebot an Vor-
bildern, von denen keiner weilk, woflir sie
eigentlich stehen.

Was macht Ihrer Meinung nach ein Vor-
bild aus? Welche Charaktereigenschaften
muss ein Vorbild haben?

Dr. Steinbach: Ein Vorbild sollte — ,,muss”
ist eine im Laufe gines Lebens sehr schwer
einzulosende Forderung - eine oder
mehrere der klassischen Grundtugenden
wie Gerechtigkeit, Barmherzigkeit, Fair-
ness und Toleranz mit besonderen Fahig-
keiten verbinden: schneller schwimmen,
schéner malen oder besser reden kénnen
als der Durchschnitt, Damit wir Anlass
haben, ihr oder ihm nachzueifern.

Glauben Sie, dass man es sich aussuchen
kann, ein Vorbild zu sein?

Dr. Steinbach: Wenn ich Ubungsleiter
oder Trainerin werde, suche ich mir das
mit aus, es steckt sozusagen in der Stel-
lenbeschreibung mit drin. Das muss ich
mir vorher bewusst machen.

Partner von VORBILD SEIN!:
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Hatten bzw. haben Sie auch ein Vorbild,
und — wenn ja — was haben Sie an dieser
Person bzw. Figur bewundert?

Dr. Steinbach: Im sportlichen Bereich
war dies Roland Matthis, 4-facher Olym-
pia-Sieger im Schwimmaen von 1968 und
1972. Ich wollte auch einmal so schon
und so schnell Rickenschwimmen wie er.
Im ethischen Bereich ist Alt-Bundespra-
sident Heinemann ein Vorbild fir mich.
Mich hat vor allem ein Satz von ihm be-
eindruckt: Wirden alle jungen Men-
schen der Welt den Wehr- bzw. Kriegs-
dienst verweigern, waren keine Kriege
maglich.

Alt-Bundesprdsident Johannes Rau ver-
tritt die Meinung, dass gerade Spitzen-
sportler Vorbild fir Kinder und Jugend-
liche sein kénnen. Teilen Sie diese Ein-
schétzung?

Dr. Steinbach: Naturlich, denn sie verfl-
gen ja Uber eine der oben beschriebenen
besonderen Fahigkeiten. Damit sind sie
bereits in threm Verein, in ihrer Sportart
Vorbild. Und die Medien machen sie zu
landes-, bundes- oder weltweiten Vor-
bildern. Im besten Fall kinnen sie zei-
gen, dass Grofie und Bescheidenheit, Er-
folg und Fair Play zusammengehdren. Es
gibt in unserer Mediengesellschaft weni-
ge, die basser geeignet sind, Kindern und
Jugendlichen den Wert von Leistungshe-
reitschaft und Fair Play vorzuleben.
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